Verslag Hynstebiter excursie 21 oktober 2006 
Noordse winterjuffers in de Blesdijkerheide (s).

Na een aantal illustere voorgangers nu aan mij de eer een kort verslagje toe te voegen van de excursie naar bovengenoemd gebied waar de noordse winterjuffer (Sympecma paedisca) al jaren wordt gevolgd door Ronald en Anneke. Het was zo’n 17 graden en bewolkt toen we eerst ten noordoosten van de Friese veldweg (die later zou worden overgenomen door een gestaag doorstromende meest uit wat oudere mensen bestaande wandelgroep onder de naam FLAL, waarvan een aantal geheimzinnige kleine bordjes langs de paden stonden) het stukje afgeplagde heide optogen. Een klein groepje van 7 personen (harde kern van peter, ep, ronald en anneke en verder saakje borgher-couperus, gerrit jellema en henk jansen) had zich om 11u bij de ingang verzameld (om 12 u kwam er verder niemand bij). 

Bijzonder om te vermelden, hoewel het wellicht de doorge(noordse)winterde libellen- liefhebber maar matig zal interesseren, dat hier een groeiplaats van de echte guldenroede is (solidago virgaurea). Dit is een rode lijst soort (RL 3) die zich na het plaatselijke plaggen ook blijkt te vermeerderen (slechts in 5 hokken van de Atlas fan de Flora fan Fryslân voorkomend in 1977).
We struinen de pijpenstrootje randen af en al redelijk snel wordt de eerste winterjuffer gemeld. Er wordt aan deze kant niet stelselmatig door Ronald en Anneke geteld maar een vorige keer (2 weken geleden) had hij er toch een dertig geteld. Wij kwamen nu tot 26 exemplaren. Vooral toen de zon doorbrak en de temperatuur steeg werden er snel meer gezien. Het aantal vrouwtjes leek groter dan dat van de mannetjes, hoewel we dit niet systematisch hebben bijgehouden. Bijzonder ook om te zien hoe sommige na verstoring (of opwarming door Peter, die er 1 ving) meteen schuin tegen de wind omhoog vlogen om op flinke hoogte (ter hoogte van een jonge eik) door de wind te worden meegevoerd het gebied uit. Bij het van dichtbij bekijken waren ook goed de tekening op het borststuk en het patroon op het lichaam mooi te zien. Het bekeken exemplaar had al blauwe kleuren bij de vleugelaanhechting, verder waren ze bleek tot donkerbruin van kleur (een enkele zelfs wat paarsachtig). De meeste werden tussen de pijpenstro gezien; echter ook enkele op brem. Ook werden hier nog kleine vuurvlinder, bont zandoogje en gehakkelde aurelia gezien. 
Overkant. Aan de zuidwestkant van de Friese veldweg is een groter stuk heide aanwezig, wat gedeeltelijk geplagd is. Hier een bijzonder fraai vochtige heide vegetatie met erg veel klokjesgentiaan (nog bloeiend op 21 oktober!, zie foto hieronder), locaal massaal beenbreek (foto)  en verder veel kiemend dophei, struikhei en pijpenstrootje. Ook de veenbies komt er plaatselijk veel voor. In laagtes komt veenmos, knolrus en waternavel voor. Het terrein bestaat uit een geplagd deel met een laagte, een kaal deel met aan het einde een bremstruweel. Dan komt een slootje en aan de andere kant ligt nog een stuk met geplagd en ongeplagde delen. Totaal komen we hier tot 142 noordse winterjuffers (2 weken daarvoor telde Ronald en Anneke er 166). De meeste aan de overzijde van de sloot (106). Een bijzonder methode is het naast elkaar de heide overlopen (allemaal met een lange stok gewapend) om zo de winterjuffers te bewegen op te vliegen. Op deze manier kun je wel eens één dubbel tellen, maar je mist waarschijnlijk ook een aantal. Overige soorten libellen zijn de zwarte heidelibel en de steenrode heidelibel.  Net toen we met de laatste telling klaar waren, kwamen er zwarte wolken aandrijven en leek een flinke bui op komst. Teruglopende langs het bospad bleek dit laatste mee te vallen en terwijl de stroom wandelaars van de FLAL gestaag doorliep werden nog enkele belangwekkende onderwerpen (Salomo, mot met biggen, magnetiseren van water, termietenheuvels en temperatuur,etc) doorgenomen totdat we om 2 uur ongeveer een punt zetten achter deze leuke excursie. Hj
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Excursie aan de noordoost kant (1e terrein)
