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Als je nog niet zo lang met libellen bezig bent, is het soms moeilijk om tussen al die soorten in de veldgids de goede soort te vinden. Om je een eindje op weg te helpen hebben we een lijstje met tips samen gesteld om het (hopelijk) wat makkelijker te maken. De beste kenmerken worden genoemd zonder al teveel verdere informatie. Dit is allemaal wel te vinden in de veldgids. Het betreft vooral de libellen in Friesland, en wat er eventueel vlakbij rondvliegt, dit om het zo overzichtelijk mogelijk te houden voor de ploeterende libellenleek.

Vrouwtjes worden alleen behandeld wanneer ze makkelijk herkenbaar zijn. Deze zijn vaak erg lastig en je zult eerst je handen wel vol hebben aan de geslachtsrijpe mannetjes. Wanneer je hier wat handiger in wordt komen de vrouwtjes vanzelf. Omdat bij het water vooral de mannetjes aanwezig zijn (vrouwtjes komen alleen om eitjes af te zetten bij het water) is kennis van de mannetjes ook het belangrijkst.
Hoe herken ik mannetjes en vrouwtjes? 
Bij alle soorten libellen kun je mannetjes van vrouwtjes onderscheiden doordat bij mannetjes onder het begin van het achterlijf een kleine verdikking zit (2).

Dit is het secundaire geslachtsorgaan, en alleen mannetjes hebben dit.

Vrouwtjes hebben een verdikking achteraan het achterlijf, dit is de legboor (1).

Van de zijkant gezien is dit vrij goed zichtbaar (je moet het een paar keer gezien hebben), hoewel het bij Glazenmakers natuurlijker makkelijker is dan bij Juffers.
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Vrouwtje                                                               mannetje
Verse libellen

Verse libellen zijn herkenbaar aan de erg glimmende vleugels. Ook het vliegen gaat nog niet zo snel als bij volwassen dieren. Deze verse libellen zijn erg kwetsbaar, vang ze liever niet en pak ze zeker nooit bij de vleugels vast! De vleugels zullen zeker beschadigen en vaak kan de libel dan niet meer vliegen. Probeer ze te bekijken als ze ergens gaan zitten, of laat ze maar gewoon gaan. Ze zijn vaak erg moeilijk te herkennen.

Komt deze libel hier wel voor?

Als je de veldgids doorbladert kom je aardig wat soorten tegen die je in Friesland niet gauw of nooit zult tegenkomen. Je hebt hier in Friesland met ongeveer 50 soorten rekening te houden.

Er zijn 20 soorten juffers en ongeveer 30 echte libellen. Die kun je dan weer redelijk gemakkelijk opdelen in families. Dan houd je nog maar enkele soorten over waar je nog even mee moet puzzelen. Uit enkele soorten kun je al heel wat makkelijker de goede soort vinden dan uit 70 soorten.
In de veldgids staan 20 soorten waterjuffers. Daarvan kun je er zo drie afstrepen omdat ze hier niet voorkomen (zuidelijke-, siberische- en noordse waterjuffer). Nog eens drie zijn vrijwel zeker niet (meer) in Nederland: mercuur-, gaffel- en vogelwaterjuffer. Twee soorten zijn zo zeldzaam   dat je je hier niet al te druk om hoeft te maken: donkere waterjuffer (alleen nog in de Weerribben) en dwergjuffer. Dan nog twee soorten die in Friesland (nog) niet voorkomen, maar waarvan de populaties wel dichtbij zijn (kanaaljuffer en speerwaterjuffer). Deze zijn mogelijk in de toekomst te verwachten, maar we hebben ze zelf nog niet waar kunnen nemen.  Deze soorten kun je dus eerst wel buiten beschouwing laten.
De juffers:
De juffers zijn te verdelen in 5 vrij goed te onderscheiden groepen:

Waterjuffers (10 soorten)

Pantserjuffers (5 soorten)
Beekjuffers (2 soorten)
Breedscheenjuffers (1 soort)
Winterjuffers (2 soorten, ze horen eigenlijk bij de Pantserjuffers)

De waterjuffers:

Met 10 stuks de grootste groep juffers. Je kunt ze echter nog weer vrij makkelijk opsplitsen:
Van de 10 waterjuffers zijn er twee hartstikke rood en dus onmiskenbaar. Dit zijn de vuurjuffer en de koraaljuffer. Deze kun je makkelijk uit elkaar doordat de vuurjuffer zwarte poten heeft en de koraaljuffer rode poten. Ook heeft de Vuurjuffer een schouderstreep en een zwarte tekening op de achterste segmenten.

Vrouwtjes: de vrouwtjes zijn er door de pootjes en schouderstreep ook makkelijk uit te pikken.

De vrouwtjes van de Koraaljuffer kunnen een zeer uitgebreide zwarte tekening hebben, maar hebben ook dan nog rode pootjes.
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Koraaljuffer                                                         Vuurjuffer                              

Biotoop vuurjuffer: bijna overal aan te treffen als er maar enige beschutting in de buurt is.

Biotoop koraaljuffer: vooral vennen en hoogveen.

Er zijn vier soorten met een duidelijk herkenbaar “lantaarntje”. Twee hiervan zijn Roodoogjuffers; de Grote Roodoogjuffer en de Kleine Roodoogjuffer. De andere twee zijn het Lantaarntje en de Tengere Grasjuffer. De (geslachtsrijpe) Roodoogjuffers hebben rode ogen, dat is duidelijk genoeg.

De Roodoogjuffers zijn aan de hand van het “lantaarntje” uit elkaar te houden. Bij de Grote Roodoogjuffer loopt het lantaarntje recht naar beneden, van de zijkant gezien. bij de Kleine Roodoogjuffer zit op de zijkanten van S8 (1) nog wat blauw, hierdoor loopt het “lantaarntje” scheef naar beneden. Dit is met een verrekijker goed waar te nemen en is een 100% kenmerk.

De Roodoogvrouwtjes zijn erg lastig te herkennen, loop er maar met een boog omheen....
Biotoop grote roodoogjuffer: vaak wat voedselrijkere wateren met veel drijvende waterplanten, o.a. fonteinkruiden en gele plomp.

Biotoop kleine roodoogjuffer: een sterk ontwikkelde begroeiing onder water.
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   Grote Roodoogjuffer                                              Kleine Roodoogjuffer
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         Tengere Grasjuffer                                            Lantaarntje

Het Lantaarntje en de Tengere Grasjuffer zijn ook door het “lantaarntje” uit elkaar te houden. Van boven gezien zit bij het Lantaarntje alleen op S8 blauwkleuring, bij de Tengere Grasjuffer is de blauwkleuring verdeeld over twee segmenten en zit het meer naar achteren (S8 en S9). Dit is een 100% kenmerk.
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De vrouwtjes zijn lastiger te herkennen. Het vrouwtje van de Tengere Grasjuffer kan soms een zeer bijzondere goudrode gloed hebben. Wanneer je dat ziet weet je meteen waar je aan toe bent. Deze gloed is echter maar tijdelijk.
Biotoop lantaarntje: bijna overal te vinden, vooral voedselrijk water

Biotoop tengere grasjuffer: vooral nieuw gegraven water

                                                                                       Vrouwtje Tengere Grasjuffer        

Tot zover is er met een beetje oefening goed uit te komen.

Nu komen de laatste vier van deze familie, deze zijn even iets lastiger te herkennen.

Watersnuffel:
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Deze juffer is ook vrij uniek: de blauwe schouderstreep (1) is breder dan de zwarte streep eronder. er is maar één juffer die dit zo duidelijk heeft! Bij twijfel kun je nog kijken naar de zijkant van het borststuk (2), andere waterjuffers hebben twee streepjes op het blauwe vlak, de watersnuffel altijd maar één! de watersnuffel heeft dus grote blauwe vlakken waardoor je hem er zo uitpikt.
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        Watersnuffel                                overige waterjuffers hebben een “drukker” borststuk
Ook de vrouwtjes van de watersnuffel hebben een brede schouderstreep en maar één streepje op de zijkant van het borststuk, dat is er ook wel uit te pikken.
Maanwaterjuffer:

Als je een kleine en donkere (weinig blauw) juffer ziet (in het voorjaar) en de onderkant van de ogen en borststuk zijn groen gekleurd (1), dan heb je vrij zeker een maanwaterjuffer te pakken. (dit is in de vlucht zichtbaar). Ook kun je bovenop S2 (2) kijken of er ook een boogvormig figuurtje opzit (dunne halve maan). Als die er zit heb je een zekere maanwaterjuffer.
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                maanwaterjuffer
Variabele  en Azuurwaterjuffer:

Deze soorten worden makkelijk met elkaar verward. Het lastige aan de variabele waterjuffer is dat hij nogal variabel is. In verreweg de meeste gevallen is hij donkerder (minder blauw) dan de azuurwaterjuffer. Er zijn er echter ook variabele met behoorlijk wat blauwkleuring. De azuurwater is altijd vrijwel hetzelfde getekend. Alleen de dunne “u” op S2 heeft soms een dikke basis, de zijpootjes van de “u” zijn wel altijd dun!  Heel soms heeft de variabele waterjuffer ook een dunne “u”  op S2. Als dan de schouderstreep slechts ingeknepen is en er veel blauwkleuring op het achterlijf zit dan lijkt hij verdacht veel op de azuurwaterjuffer. Deze combinatie is echter zeer zeldzaam. Let hier alleen op wanneer je een enkele azuurwaterjuffer meent te hebben, terwijl je de hele dag in dat gebied alleen nog maar variabele hebt gezien (in laagveengebieden is azuur bijvoorbeeld heel zeldzaam). Wanneer ze volop door elkaar vliegen hoef je hier niet zo moeilijk over te doen.
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        Variabele waterjuffer                                            azuurwaterjuffer
De schouderstreep (1) van de variabele waterjuffer is meestal onderbroken, waardoor het een uitroepteken wordt. Heel soms is de schouderstreep niet onderbroken, hij is dan vaak wel behoorlijk “ingeknepen” op het punt waar hij anders onderbroken zou zijn.

Op S2 (2) zit een “Y”, vrij dik getekend 

De azuurwaterjuffer heeft altijd veel blauwkleuring.

De schouderstreep (1) is nooit onderbroken.

Op S2 (2) zit vrijwel altijd een dunne “U”

Biotoop variabele: vooral massaal in laagveengebieden, ook schone kanalen en (grondwater) vennen, dan vaak samen met azuur. 

Biotoop azuur: vooral stilstaand water, maar ook op kanalen en beken. Zeer zeldzaam in laagveengebieden.
Mogelijk te verwachten:

Dat zijn de 10 soorten waterjuffers waar je in Friesland en omgeving mee te maken hebt. Voor de volledigheid worden de speerwaterjuffer, kanaaljuffer en donkere waterjuffer toch net even aangehaald. Deze soorten zijn nog niet in Friesland waargenomen dus let hier als beginnende libellenkenner maar niet teveel op! Wanneer ze daadwerkelijk in Friesland arriveren zul je dat zeker horen of op de website lezen!

Speerwaterjuffer:
Deze soort is door de groene onderkant van de ogen vooral te verwarren met de Maanwaterjuffer.

Deze juffer is in heel Nederland zeer zeldzaam, en komt (zeer) waarschijnlijk niet voor in Friesland. 
    maanwaterjuffer
                speerwaterjuffer
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Kijk even goed naar het halve maantje bovenop S2, bij de Speerwaterjuffer is dit dikker(1) en heeft het een lengte streepje (met genoeg fantasie is dit een speervorm). De inkeping op S3 (2) is ook een duidelijk verschil met de Maanwaterjuffer. Ook heeft de Speerwaterjuffer (veel) meer blauwkleuring op het achterlijf.

Biotoop: de speerwater vliegt vooral op niet te zure vennen met een goed ontwikkelde begroeiing. Let o.a. op fonteinkruid en een randzone met zeggen en of grassen. Soms in sloten en plassen.
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Kanaaljuffer:

Deze juffer heeft net als de watersnuffel een brede schouderstreep. Er zitten echter wel twee streepjes op de zijkant van het borststuk (zie nr2 bij watersnuffel) en er zitten zeer kenmerkende inkepingen in de blauwkleuring op het achterlijf (1).

Biotoop: o.a. kanalen en zandwinplassen.
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Donkere waterjuffer:
De donkere waterjuffer kan verward worden met het lantaarntje door de blauw/groen kleuring achteraan het achterlijf (1).

De tekening aan het begin van het achterlijf (2) is echter een duidelijk verschil.

De mooie blauwgroene kleur valt ook wel behoorlijk op.
Biotoop: ondiepe wateren met uitbundige begroeiing van o.a. (jong) riet, pitrus, holpijp. de stengels moeten niet te dicht, maar ook niet te ver van elkaar staan. Waarschijnlijk is het belangrijk dat het water fosfaatarm is.  Mogelijk op vennen met mooie begroeiing op de randen van o.a. russen, zeggen, grassen, ook nu weer niet te dicht of te open.
Samenvatting waterjuffers:

Vuurjuffer: zwarte pootjes

Koraaljuffer: rode pootjes

Grote roodoogjuffer: lantaarntje loopt recht af

Kleine roodoogjuffer: lantaarntje loopt scheef af

Lantaarntje: lantaarntje van boven gezien maar op één segment

Tengere grasjuffer: lantaarntje van boven gezien verdeeld over twee segmenten en meer naar achter.

Watersnuffel: brede schouderstreep, maar één streepje op zijkant borststuk (grote vlakken blauw).

Maanwaterjuffer: weinig blauw op achterlijf en onderkant ogen en borststuk groen.

Variabele waterjuffer: schouderstreep meestal onderbroken, dik getekende Y op S2.

Azuurwaterjuffer: schouderstreep nooit onderbroken, dunne U op S2

PANTSERJUFFERS:
Hiervan zijn maar 5 soorten in Nederland (we doen maar even net of winterjuffers geen pantserjuffers zijn), toch zorgt deze groep voor veel foute determinaties. Vooral de geslachtsrijpe mannetjes zijn toch vrij goed te herkennen. drie van de 5 mannetjes hebben een blauwe berijping, dat moet te doen zijn. 
Houtpantserjuffer:

Grote juffer zonder berijping

Vrij makkelijk te herkennen aan de uitstulping onderaan het groene deel van het borststuk (1)
mannetje heeft een grote “lege” tang (zie tekening veldgids) aan het achterlijf (2)
licht gekleurd pterostigma (3)
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Biotoop: allerlei soorten stilstaand water. jonge boompjes bij het water zijn nodig om eitjes in af te zetten.
Ook de vrouwtjes zijn door de uitstulping op het borststuk en het lichte pterostigma goed te herkennen.. 
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zwervende pantserjuffer:

Vrij grote juffer zonder berijping

Wanneer je een pantserjuffer ziet met een pterostigma (vleugelvlekje) wat half wit en half zwart is (1), dan heb je zeker een zwervende pantserjuffer. 
Op de foto is goed te zien welke indruk die vleugelvlekjes geven. Ook de vrouwtjes pik je er door het pterostigma zo uit.

Biotoop: stilstaand, ondiep en/of droogvallend water.
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tengere pantserjuffer:

van de drie berijpte pantserjuffers is er maar één die geen berijping op S2 heeft (1). De tengere pantserjuffer is dus wel goed te herkennen.
Biotoop: niet al te zure vennen en randen van hoogveen

Vrouwtjes: erg lastig te herkennen
Gewone pantserjuffer en tangpantserjuffer
Er zijn maar twee berijpte pantserjuffers met berijping op S2 (1). De tangpantserjuffer heeft in die berijping altijd een scherp begrensde uitsparing, ongeveer eenderde van het segment. 
De gewone pantserjuffer heeft daar vaak geen uitsparing in de berijping. Wanneer dit wel het geval 
is, dan is de berijping nooit scherp begrensd. Dit klinkt moeilijker dan het is, op de foto’s is (ondanks de kleine foto’s) vrij goed te zien dat bij de gewone pantserjuffer de uitsparing in de berijping wat wazig is en bij de tangpantserjuffer vrij duidelijk afsteekt. Dit is een 100% kenmerk.
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  Gewone pantserjuffer                                       tangpantserjuffer 
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Winterjuffers:

Er zijn twee soorten winterjuffers in nederland, wanneer je weet waar je op moet letten zijn ze goed uit elkaar te houden.
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     Noordse winterjuffer                                                     bruine winterjuffer
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Van enige afstand te herkennen door de vrij scherpe kleurscheiding op het borststuk bij de bruine winterjuffer (2). bij de noordse is de overgang van kleur meer gelijkelijk.

Ook heeft de bruine winterjuffer vrij lichtgekleurde achterlijfsaanhangselen.

Bij twijfel kun je naar de onderkant van de donkergekleurde rug kijken, bij de noordse winterjuffer zit hier een uitstulping (1), deze is nooit te vinden bij de bruine winterjuffer.
BEEKJUFFERS:
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Hiervan zijn er maar twee in Nederland, deze mooie vlinderachtige libellen zijn makkelijk te herkennen.
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             Weidebeekjuffer                                                             Bosbeekjuffer
Weidebeekjuffer:

In de vleugel zit een grote donkere vlek, ongeveer eenderde v/d vleugel is doorzichtig (basis en top)
Vliegt op grotendeels onbeschaduwde beken.

Bosbeekjuffer:

Vrijwel de hele vleugel is donker gekleurd.

Vliegt op grotendeels beschaduwde beken (niet in noord nederland).
De vrouwtjes zijn erg lastig te herkennen
BREEDSCHEENJUFFERS:

Hiervan is er maar eentje in Nederland:

Blauwe breedscheenjuffer:

Als je deze ziet vliegen valt meteen op dat hij nogal bleekblauw is, het vrouwtje kan zelfs helemaal wit zijn. De brede schenen en dubbele schouderstreep maken hem onmiskenbaar. Op een handjevol zwervers na komt de soort (nog) niet in Friesland voor. 
Ook de vrouwtjes zijn goed te herkennen door de erg licht kleur en brede schenen.
Biotoop: zuurstofrijk water is belangrijk voor de soort. Vooral bij langzaam stromend water, maar ook wel bij stilstaand water. De meeste activiteit vind een eind van het water plaats, een brede zone met grassen e.d. langs het water is daarvoor erg belangrijk.
Libellen herkennen, de juffers











